RECOMENDAGOES

Aprendendo sobre
a adolescéencia

Escola e familia podem descobrir juntas como lidar com os desafios
que a adolescéncia traz.
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EXPLICACAO

Pais e mdes de adolescentes tém uma série de
davidas sobre como lidar com seus filhos nesta
fase do desenvolvimento. Ainda que também
tenha incertezas, a escola pode abrir espagos
para que as familias dos alunos compreendam
mais sobre a adolescéncia e sintam-se mais
seguras para lidar com os desafios dessa

faixa etdria. Mais do que oferecer respostas
prontas, gestores escolares tém a chance de
promover encontros para trocas de informagdes
e experiéncias, inclusive com a contribuigdo

de especialistas convidados. Desta maneira,
educadores e familiares descobrem juntos
novas formas de lidar com as questdes que essa
etapa da vida traz e de colaborar para que os
adolescentes vejam sentido na escola, sintam-
se mais motivados a aprender e, principalmente,
desenvolvam o seu potencial, afastando-se de
situagdes de risco.
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