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B Capitulo 1—> AIMPORTANCIA DA ARQUITETURA ESCOLAR: PRINCIPIOS, DESAFIOS E POTENCIALIDADES

ARQUITETURA: ,
0 ESPACO CONSTRUIDO * 0 espaco prejeado pode trazera sensagiode con.

forto, seguranca ou imprimir uma caracteristica de
A arquitetura busca compreender a re- ambiente social e coletivo, ou individual e intimo. Pela
la(;éo entre homem e meio ambiente, vivéncia com os diversos espagos construidos, o ho-
seja este natural ou modificado, uma
vez que ambos se influenciam, se com-
plementam e interagem. O foco dessa
area é harmonizar os espacos constru-
idos com as necessidades dos individu-
08, sempre partindo de uma reflexao
sobre seus usos reais — ou seja, sobre
as atividades (a serem) desenvolvidas
na pratica, para que as melhores solu-
coes fisicas possam ser propostas. O
objetivo final de uma boa arquitetura
deve ser buscar os melhores elementos
e composicoes para maximizar a quali-
dade de vida dos usuarios.

mem soma suas experiéncias individuais e aprende a
conviver com o que a arquitetura lhe oferece 99
(Kowaltowski, 2011, p. 40)

Fontes: Marcella Deliberator, revisora técnica do presente estudo; Doris Kowaltowski,
Arquitetura escolar: o projeto do ambiente de ensino (Ed. Oficina de Textos, 1a ed. 2011).
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Para muito além dos aspectos VIVENCIAS, USOS,

técnicos e materiais e de sua pro-

pria qualidade espacial, uma boa FUNCIONALIDADE, CULTURA,
arquitetura é expressa por inu-

meros fatores: a percepcao do CONFORTO AMBIENTAL,
edificio pelos usuarios, suas ins- EQUIPAMENTOS, MOBILI ARIO
talacoes, a conexao que estabe-

lece com o territorio do entorno E INFRAESTRUTURA

e seus aspectos de conforto e de
sustentabilidade, entre muitos
outros. Isso explicita, portanto,
que € um tema transversal, cujo
estudo € necessariamente multi-
disciplinar e tem a ver com:
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O AMBIENTE CONECTA E DESPERTA

Henry Sanoff, premiado arquiteto \
J -

e professor norte-americano espe-
cialista em arquitetura social, des-
taca o poder do espaco fisico para
promover relacoes entre pessoas
de diversas idades e para incenti-
var mudancas e tomada de deci-
soes. Segundo ele, o espaco fisico
também pode contribuir para des-
pertar aprendizados

SOCIAIS
COGNITIVOS
E AFETIVOS

—1 1

Fonte: Henry Sanoff, School building assessment methods, National Clearinghouse for Educational Facilities (http://bit.ly/h-sanoff).
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O AMBIENTEENSINA  «

local do desenvolvimento do processo de ensino  cimento, as teorias pedagogi-

O ambiente fisico escolar é, por esséncia, o o professor, a area de conhe-

Na escola, o ambiente no qual os estu-

dantes e a equipe da escola aprendem e aprendizagem. O edificio escolar deve serana-  cas, a organizacao de grupos,
)

se desenvolvem e. os tultimos. traba- lisado como resultado da expressao cultural de o material de apoio e a escola
lham’ pode ensin,ar e refletir ,aspe ctos uma comunidade, por refletir e expressar aspec-  como instituicio de lugar. 99
do contexto que o permeia. tos que vao além de sua materialidade. Assim,a  (Kowaltowski, 2011, p.11-12)

discussao sobre a escola ideal nao se restringe a

Um edificio escolar bem estrutura- um Unico aspecto, seja de ordem arquitetonica, A
dO, entre inumeras possibilidades, ¢ pedagdgica ou social: torna-se necessaria uma
Capaz de favorecer as Tela(;CN)eS socliais abordagem multidisciplinar, que inclua o aluno,
€ 0S Processos cognitivos; por outro
lado, se estiver mal conservado, deno-
ta falta de cuidado e desvalorizacao,
comprometendo, assim, a aprendiza-
gem e 0 desenvolvimento dos alunos.
Da mesma forma, se for cheio de gra-
des, por exemplo, expoe um problema
social e ensina sobre violéncia, falta
de seguranca e privacao de liberdade.

Fonte: Doris Kowaltowski, Arquitetura escolar: o projeto do ambiente de ensino (Ed. Oficina de Textos, 1a ed. 2011).
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AMBIENTE DA ESCOLA
E CURRICULO OCULTO

Pode-se dizer que a arquitetura faz parte do
curriculo oculto da escola — tem a ver com as
experiéncias escolares que a viveéncia no es-
paco implica. O espaco fisico influencia dire-
tamente o aprendizado dos alunos, de forma
positiva ou negativa. Assim, ¢ fundamental
leva-lo em consideracao ao se pensar em uma
educacao de qualidade.

Curriculo oculto é aquele referente a aprendizagem por

gestos, exemplos e observacoes em meio as praticas e com-
portamentos que vigoram no ambiente escolar. E diferente
do curriculo definido por lei, ou daquele em que o professor

tem a intencao direta e explicita de ensinar.

66

A escolatambém depende da qualidade
dos espacos que abrigam as atividades peda-
gogicas desenvolvidas. A arquitetura escolar,
por isso, tem um papel fundamental ao pro-
porcionar um ambiente de ensino adequado,
considerado o terceiro professor [além do
educador e do curriculo (aliado aos materiais
didéaticos e as praticas pedagdgicas )]. 99
Kowaltowski, 2011

66

Escolas estdo entre os primeiros exemplos de arquitetu-
ra que todos experienciam e que provocam impacto profun-
do navida de todas as criancas conforme elas crescem. 99
Zaha Hadid, arquiteta, em entrevista
ao jornal The Guardian

+ Acesse o estudo Curriculo e Praticas Pedagdgicas na Plataforma FAZ SENTIDO e saiba mais sobre curriculo oculto (http://bit.ly/curriculo-praticas).
Fontes: Doris Kowaltowski, Arquitetura escolar: o projeto do ambiente de ensino (Ed. Oficina de Textos, 2011); The Giuardian, Stirlind prize: Zaha Hadid’s Brixton schools beats

Olympic velodrome (http://bit.ly/guardian-zaha).

10
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ARQUITETURA, INFRAESTRUTURAE AMBIENTACAO
PLANEJADAS PARA A SUPERACAO DE DESAFIOS

Assim como o curriculo do século 217 a articulacio entre ar-
quitetura, infraestrutura e ambientacao escolar deve endere-
car a superacao de alguns desafios:

Contemporaneidade Adolescencia Territorio
Preparar os alunos paradialogar ~ Eimportante adequaroambiente O ambiente escolar deve estar co-
com os temas de seu tempo, como  as necessidades, aos desejos e ao nectado ao contexto social em que

intoleranciareligiosa, sexualede  universodosestudantes, paraque  esta inserido, aprofundando a re-
género; obesidade; desigualdades  vivam a adolescénciacom plenitu-  lacdo entre escola, aluno, familia e
sociais e processos migratorios, de e se desenvolvam sentindo-se comunidade. O curriculo diversifi-
entre inimeros outros. seguros e apoiados. A escoladeve cado deve abracar a culturalocal e

buscar novos recursos e métodosde  as particularidades, deve estar em

abordagem, como ousodetecnolo-  sintonia com elas.

gias digitais, e tratar de temas desa-

fiadores, a exemplo das mudancas

climaticas e do superconsumo.

* + Acesse os estudos Adolescentes e Curriculo e Praticas Pedagogicas na plataforma FAZ SENTIDO e explore mais este assunto
(http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido; http://bit.ly/curriculo-praticas).

11



A

B Capitulo 1—> AIMPORTANCIA DA ARQUITETURA ESCOLAR: PRINCIPIOS, DESAFIOS E POTENCIALIDADES

Para além de abordar estes desa-
fios, a escola pode e deve ser in-
tencionalmente planejada para
vivé-los ao lado dos alunos e para
ajuda-los a supera-los.

Ela pode, por exemplo, ser um
modelo de sustentabilidade ao
manter um sistema de reaprovei-
tamento de agua da chuva, uso de
energias renovaveis ou tratamento
de residuos solidos; pode estimu-
lar a inclusao ao estar preparada
para a acessibilidade e para o tran-
sito adequado de deficientes; pode
dar lugar ao dialogo ao proporcio-
nar espacos de interacao que que-
brem alogica vertical.

12
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ARQUITETURA COMO REFLEXO DA PROPOSTA
PEDAGOGICA E DA CULTURA DA ESCOLA

A arquitetura escolar nao deve ser pensada
como um tema autonomo — pelo contrario,
deve dialogar com a proposta pedagogica da
escola e refletir as filosofias que a regem.

DecisOes importantes, como alterar a disposi-
cao das salas, derrubar paredes, criar espacos
Novos ou reaproveitar os existentes, permitir
ou nao a livre circulacao de alunos, entre tan-
tas outras, devem ser tomadas de acordo com o
tipo de aprendizagem e desenvolvimento que a
escola deseja facilitar.

Essas consideracoes contribuem para a poten-
cializacao dos espacos, para o desenvolvimen-
to integral dos estudantes e para o aprimora-
mento do processo de aprendizagem.

13
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]

Baltimore Design School,
Estados Unidos: no ambiente
escolar, a potencia do design

Localizada no estado norte-ame-
ricano de Maryland, a Baltimore
Design School é uma escola pu-
blica de Ensino Fundamental 11
e Médio com foco em design de

moda, arquitetura e design grafico.

Ela esta situada em uma antiga fa-
brica, desativada desde 1985, e seu
interior reformado mostra como o
velho e o novo, o bruto e o sensivel,
o consolidado e anovidade podem
conversar, basta ampliar o olhar.

Seu espaco fisico reflete a intencao
de tornar-se referéncia nacional
para cursos na area de design, na
concepcao da palavra como modo
de pensar, resolver problemas e
ter uma vida produtiva e gratifi-
cante: € criativo, provocador, es-
timulante e agradavel. Sobretudo,
esta conectado aos interesses, de-
sejos e necessidades dos estudan-
tes, a0 seu universo.

Fonte: Portal Porvir, 5 escolas que inovaram na arquitetura para ensinar diferente (http://bit.ly/5-escolas-inovadoras).

14
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ARQUITETURA E AMBIENTACAO
EM PEDAGOGIAS ALTERNATIVAS

Com o seculo XX, a maneira de
enxergar o espaco escolar foi
transformada - e surgiram diver-
sas linhas pedagogicas que bus-
cam pensar o ambiente de forma
inovadora, “fora da caixa”, para
que favoreca a aprendizagem e o
desenvolvimento dos alunos.

Quatro destas metodologias de su-
cesso, adotadas no mundo todo,
sao a Reggio Emilia, a Waldorf, a
Montessor1 e a Construtivista.
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ESCOLAS REGGIO EMILIA NO CENTRO DA COMUNIDADE

A metodologia Reggio Emilia foi
criada colaborativamente numa
pequena cidade italiana, homo-
nima, quando se fazia necessa-
rio reconstruir a regiao, arrasada
apos a Segunda Guerra Mundial.
Carrega, entre outros, influéncias
de Maria Montessori, psiquiatra
que desenvolveu uma valiosa li-
nha pedagogica aplicada em esco-
las de ensino infantil até hoje, de
Jean Piaget, um dos nomes mais
influentes da educacao no sécu-
lo XX, e de Loris Malaguzzi, que
aperfeicoou-a através da teoria
das Cem Linguagens: uma vez que
a criancanasce com suas ‘cem
linguagens”, € dever do adulto es-

Fontes: Giulio Ceppi e Michele Zini (org.), Children, spaces, relations — metaproject for an environment for young children (Reggio Emilia, 2003); Portal Porvir, Escola mescla
métodos por pensamento fora da caixa (http://bit.ly/reggio-emilia); Portal Porvir, Reggio Emilia: escolas feitas por professores, alunos e familiares (http://bit.ly/emilia-reggio).

cuta-la e entender suas multiplas
potencialidades, observando e res-
peitando as individualidades.

Na linha pedagogica Reggio Emi-
lia, os alunos aprendem por meio
da experiéncia “real” do relacio-
namento com outros estudantes e
pelo estimulo as diferentes formas
de expressao. Os ambientes sao
ludicos e educativos: o uso peda-
gogico da cozinha e constante, ar-
tistas mediam diversas técnicas e
linguagens artisticas, espelhos nas
paredes e no chao, principalmente
nas creches, estimulam a visao por
diferentes perspectivas.
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ESCOLAS REGGIO EMILIA NO CENTRO DA COMUNIDADE

A aprendizagem geralmente é fa-
cilitada com base em projetos, que
demandam espacos grandes, e
inclui a participacao dos familia-
res e da comunidade; nao a toa, as
escolas sao construidas em torno
de um ambiente chamado Praca,
que além de servir para o convivio
comunitario, também elimina os
corredores, que representam uma
forma de controle. Sua arquitetu-
ra, ainda, é horizontal, refletindo ;
a democracia nas relacoes. |

O modelo, municipalizado na ci-
dade de origem, hoje inspira esco-
las por todo o mundo.
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PEDAGOGIA WALDORF: '
ESPACOS PARA VIVENCIAS PRATICAS
E CONTATO COM A NATUREZA

A pedagogia Waldort, desenvolvi-
da pelo filosofo, educador e artista
austriaco Rudolf Steiner (1861-
1925), considera a educacao a par-
tir do desenvolvimento humano
do qual fazem parte as instancias
fisica, animica (ou psicoemocio-
nal) e espiritual. O curriculo busca
contemplar a evolucao dos alunos
em todos esses aspectos e leva em
conta as experiéncias praticas e
sensoriais. Para isso, atividades
corporais, artisticas e artesanais
sao estimuladas, e sua arquitetura

é “organica’, como a denominam:
anatureza esta presente, prefere-
-se materiais nao industrializados,
predominam as formas arredon-
dadas e o patio inclui areas que
favorecem apresentacoes e expo-
sicoes, entre outros. Nomes como
Antoni Gaudi e Frank Lloyd Wri-
ght, iconicos arquitetos espanhol e
norte-americano, respectivamen-
te, cujo estilos estao fortemente
ligados a natureza, inspiram a ar-
quitetura das escolas desta linha.

Fonte: ArchDaily, Uma introducio a arquitetura nas pedagogias alternativas (http://bit.ly/arquitetura-waldorf).
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PEDAGOGIA MONTESSORI:
MAIS PERTO DO LAR

Embora a pedagogia desenvolvi-
da por Maria Montessori (1870-
1952) seja identificada sobretudo
na educacao infantil, a relacao
que ela estabelece entre espaco e
objeto ilustra o potencial do ali-
nhamento entre pedagogia e ar-
quitetura em todos os ciclos de
aprendizagem.

Sua énfase esta nos aspectos bio-

l6gicos e nos principios de ativida-
de, individualidade e liberdade — o
desenvolvimento dos estudantes €
pensado a partir da iniciativa deles

proprios, que podem escolher suas
atividades, muitas vezes vivencia-
das no chao, se movimentar livre-
mente e usar de forma autonoma
os materiais, desenvolvidos especi-
ficamente para grupos de praticas.

Outra caracteristica importante
da organizacao interna das escolas
Montessori € a presenca de mo-
veis e equipamentos domesticos,
distribuidos com cuidado, sem ex-
cesso, de modo que nao impecam
a circulacao do ar. A ideia € que o
ambiente se pareca com uma casa

e aproxime o aluno dos afazeres do
dia a dia naturalmente, a partir do
seu interesse.

Maria Montessori nasceu em
Chiaravelle, na Italia, e foi uma
das primeiras mulheres de seu
pais a se formar em Medicina. Co-
mecou a trabalhar com psiquiatria
infantil em 1896, quando observou
que boa parte da dificuldade das
criancas consideradas incapazes
de aprender estava relacionada a
praticas pedagdgicas ineficazese a
falta de estimulos.

Fontes: Lar Montessori, Maria Montessori e Seguranca no ambiente preparado (http://bit.ly/lar-montessori ; http://bit.ly/montessori-fazsentido); ArchDaily, Uma introducao a
arquitetura nas pedagogias alternativas (http://bit.ly/waldorf-fazsentido).

19
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NAS ESCOLAS CONSTRUTIVISTAS,

CONHECIMENTO CRIADO ATRAVES DA

INTERACAO COM 0 ESPACO FiSICO E SOCIAL

Jean Piaget (1896-1980), bidlogo
suico e um dos grandes pensa-
dores do século XX, esta entre os
principais teoricos da metodologia
Construtivista. Sob viés cientifico,
ele desenvolveu uma série de es-
tudos até concluir que o desenvol-
vimento resulta de combinacoes
entre aquilo que o organismo traz
e as circunstancias oferecidas pelo
meio — ou seja, o individuo cons-
troi o conhecimento da sua forma,
atraves da interacao com o espaco
fisico e social.

Assim, o método construtivista
busca instigar a curiosidade dos
alunos, que sao levados a encon-
trar respostas a partir de seus pro-
prios conhecimentos, da realidade
e do convivio com os colegas. Sao,
portanto, protagonistas de seu
proprio aprendizado, sendo esti-
mulados a experimentar, pesqui-
sar em grupo, questionar, propor
solucoes, defender pontos de vista
e aprender conforme seu ritmo
particular.

Espacos com foco na vivéncia,
como atelier, laboratorio, cozinha
experimental, biblioteca e locais
dedicados a dramatizacao teatral e
musical, por exemplo, sao comuns
e flexiveis, servindo a multiplos
usos. Neste contexto, o professor
orienta e facilita processos, to-
mando cuidado para nao fornecer
respostas prontas e nao agir como
o detentor do conhecimento.

Fontes: Doris Kowaltowsk e Sandra Leonora Alvares, Programando a arquitetura da aprendizagem (Unicamp, 2015); Portal Mundo Educacao, Compreendendo o construtivismo no
espaco escolar (http://bit.ly/construtivista); Portal Pedagogia, Linha Construtivista (http://bit.ly/construtivista-fazsentido).

20
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ESPACOS E TEMPOS EM SINTONIA

Além da necessidade de o espaco
estar alinhado com o projeto peda-
g0gico, € importante que se lem-
bre que tudo o que se da na escola
ocorre em certos tempos — assim,
espacos e tempos tambem devem
estar em sintonia.

Hoje, em geral, a experiéncia de
estudantes, equipes das escolas,
familiares e demais atores da co-
munidade escolar esta determina
da a se concretizar em momentos
e locais compartimentados, hie-
rarquizados e estanques. Na visao
contemporanea sobre gestao de
tempos e espacos de inimeros es-
tudiosos, como Ilma Passos Alen-

castro Veiga, Philippe Perrenoud e
Antonio Vinao Frago, assim como
as salas com carteiras enfileiradas,
as aulas de 50 minutos precisam
ser revistas — estudantes (e ativi-
dades) contém e demandam tem-
pos particulares!

Nestalinha, os horarios de ini-

cio do dia letivo também devem
ser repensados. De acordo com

o pesquisar brasileiro Fernando
Louzada, doutor em neurociéncia
que estuda a relacao entre sono e
aprendizagem ha mais de 20 anos,
assim como um ambiente agrada-
vel e propicio, o sono e o descan-
so também sao essenciais para a

+ Acesse o0 estudo Gestao Escolar na plataforma FAZ SENTIDO e explore mais este assunto (fazsentido.org.br).
Fontes: Ilma Passos Alencastro Veiga (org.), Projeto politico-pedagdgico da escola: uma construcio possivel; Philippe Perrenoud, Pedagogia Diferenciada: Das Intencoes a Acao; Philippe
Perrenoud, Curriculo, espaco e subjetividade: A arquitetura como programa; Portal Porvir, Escola também deve levar o sono em consideracao (http://bit.ly/aluno-sono-porvir).

compreensao do conhecimento,
sua consolidacao, para o despertar
da criatividade e para o surgimen-
to de insights.

(N )

——

22
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ESPACOS IDENTITARIOS: ;
ACOLHEDORES, AFETIVOS C "<
E ESTIMULANTES ()

(14 _
As escolas devem ser ambientes onde Com uma escola a gente quer formar e
os adolescentes se reconhec;am e sin- as mentes, os coracoes e os olhares. En-
tam-se bem. EleS devem podel‘ OlhaI‘ tao é importante que seja um espaco bo- Q

para a sua escola com carinho e té-la nito, agradavel, acessivel 99
como uma forte referéncia positiva,
de seguranca, crescimento e suporte.

Macaé Evaristo, Secretaria de Educa-

cao de Minas Gerais, graduada em Ser-

» >
IIIIIIIIIIIIIIIIIIII

’ : ico Social t Ed a0.
SO quando os estudantes se sentirem VIS0 SOCIATE TIESLIE C BATEASA0 \
parte dos locais onde estudam e tive- _ o _—
rem consciéncia de que sdo corres- O CUIDADO EAMANUTENCAO 4 —
ponsaveis por eles estes espacos de - . —
fato cumprirao a sua funcao: se cons- DA ESCOLA DEPENDEM DO VINCULO o
tituirem como ambientes de oportu- FIRMADO COM 0S ALUNOS. o ;

nidade de aprendizagem.

Fonte: Youtube, canal TVSuprenBrasilia, Ministério da educagdo elabora novo modelo de arquitetura para construcao de escolas (http://bit.ly/novo-modelo).
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APATIA VS. PERCEPCAO ATIVA -
CAUSADAS PELO AMBIENTE FISICO

Para Robert Gifford, professor no
Departamento de Psicologia e Es-

tudos Ambientais da University of

Victoria, no Canada, o ambiente é
capaz de despertar diferentes re-
acoes, e a interacao dos usuarios é
muito importante para sua manu-
tencao. De acordo com ele, o ho-

mem modela o ambiente natural —

ainda que também seja modelado
por ele — na busca pelo conforto.

A partir de suas reflexoes, Gifford
criou o conceito dos termos envi-
ronmental numbness vs. environ-
mental awareness: a apatia causa-
da pelo ambiente fisico, estado no
qual o individuo nao reage a condi-
coes desagradaveis de sons e mo-
biliario, versus a percepcao ativa e
consciente do ambiente - os espa-
cos mais atrativos teriam o efeito

de fomentar a acao do usuario, que,

assim, torna-se participativo.

Com base neles, botou em cheque,
entao, ainteracao de alunos em
uma sala de aula — alterada para
maximizar a dificuldade de mo-
vimentacao — e constatou que os
estudantes tendem a aceitar um
arranjo de sala bastante descon-
tortavel. Como consequéncia, em
relacdo a atitude quanto a escola,
ficou explicito que o desconforto
pode levar aum sentimento nega-
tivo difuso e pode afetar, entre ou-
tros aspectos, o comportamento
comunicativo.

Fontes: Robert Gifford, Environmental Psychology: principles and practice (Allyn and Bacon, 2a ed.); Robert Gifford, artigo Environmental Numbness in the Classroom (http://bit.

ly/gifford-numbness).
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O mais importante a ser conside-
rado na reflexao e na tomada de
decisoes relacionadas a arquitetu-
ra, a infraestrutura e a ambienta-
cao escolar sao 0s proprios

ADOLESCENTES.

Afinal, eles sao os sujeitos da
aprendizagem! Além disso, nao ha
espacos vivos e significativos sem

pessoas.
3 A T s B

A ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL Il PRECISA SER ACOLHEDORA, TERACARA
DOS ADOLESCENTES E SITUA-LOS COMO GUARDIOES ATIVOS DO ESPACO!
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A ESCOLA QUE DA ORGULHO
A COMUNIDADE TRADUZA
VALORIZACAO DA EDUCACAC

Assim como a escola deve atrair os estudantes,
despertar seu interesse e engaja-los, € impor-
tante que seja motivo de orgulho também para
a comunidade, e que sua linguagem arquiteto-
nica seja notavel em meio ao territorio.

1 . AFINAL, O APRENDIZADO E O DESENVOLVIMENTO
O predio escolar deve ser reconhecido tanto - )
por quem o frequenta quanto por quemesta ~ DOS ADOLESCENTES SE DAO PARA ALEM DOS MUROS

em seu entorno e ainda nao o visita. Paralela-

mente, deve haver sempre a intencio de inte- DA ESCOLA E DEVEM SER UMA CORRESPONSABILI-
gra-lo ao bairro —de fazer daescolaumespaco  paApE DOS EDUCADORES, SEJAM PROFESSORES,

publico (de todos, nao “de ninguém”), valoriza-

do e zelado por aqueles que estio aoseuredor.  FAMILIARES, LIDERES COMUNITARIOS OU OUTROS.

+ Acesse o0 estudo Familia e Comunidade na plataforma FAZ SENTIDO e explore mais este assunto (http://bit.ly/fazsentido-familiaecomunidade).
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ESPACO HUMANIZADO

O arquiteto Christopher Alexander e o psico-
logo Robert Sommer sao dois renomados es-
tudiosos entre os muitos que defendem a hu-
manizacao do espaco, conceito segundo o qual
a experiéncia espacial tem o potencial de pro-
porcionar felicidade e satistacao fisica e psico-
l6gica. De acordo com esta linha, quatro aspec-
tos a humanizam. Eles sao:

1. Escala pequena e humana das construcoes,
o que favorece uma atencio maior ao detalhe.

2. Natureza e paisagismo, que estao relacio-
nados a satistfacao visual e a percepcao do am-
biente enquanto um espaco saudavel.

3. Estetica, o estimulo visual.

4. Caracteristicas da arquitetura residencial,
remetendo ao acolhimento e ao conforto.

Fonte: Doris Kowaltowski, Arquitetura e Humanizacao (http://bit.ly/humanizado-espaco).

B Capitulo 1—> AIMPORTANCIA DA ARQUITETURA ESCOLAR: PRINCIPIOS, DESAFIOS E POTENCIALIDADES

PARA QUE O ESPACO COMPREENDA DE
FATO CARACTERISTICAS MAIS PES-
SOAIS E SEJA ACOLHEDOR, ALEM DOS
ELEMENTOS CITADOS AO LADO SEREM
OBSERVADOS, FAZ SENTIDO QUE SEJA
PENSADO NAO SOMENTE PARA AS PES-
SOAS, LEVANDO EM CONSIDERACAO
SUA NECESSIDADES, MAS COM AS PES-
SOAS QUE DELE DESFRUTARAO. E 0 QUE
CHAMAMOS DE COCRIACAO!
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0 DESENVOLVIMENTO
DO PROJETO ARQUI-
TETONICO DA ESCOLA
DEVE SER HORIZON-
TAL, NAO UMA DECISAO
VERTICAL, IMPOSTA DE
CIMA PARA BAIXO SEM
A CONSULTA COLETIVA

»

Ng

A arquitetura que se deseja para a escola deve
ser resultado de um diagndstico coletivo, do
envolvimento de todos os agentes que atuarao
ali: gestores, professores, familiares, alunos,
comunidade... Todos devem ser consultados
para pensar o espaco. Esta é uma recomenda-
cao recorrente entre especialistas da arquite-
tura escolar, como Henry Sanoff e Beatriz Gou-
lart: um projeto participativo!

Repaginacoes, reformas, transformacoes de-
vem levar em conta as particularidades da es-
cola, seus objetivos pedagogicos e as necessi-
dades e desejos daqueles que estao dentro dela.
No dia a dia, esses podem ser entendidos por
meio de caixa de sugestoes, enquetes, grupos
de cocriacao e mutiroes.

+ Encontre aqui dicas de como aproximar escola e comunidade para a valorizacao dos espacos: http://bit.ly/envolvimento-comunidade.
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]
v

Projeto Territoriar: a escutae o
envolvimento colaborativo como
ponto de partida para a ressigni-
ficacao do espaco fisico

Desenvolvido pela Rede Maris-

ta de Solidariedade, o Territoriar
aposta na escuta e no envolvimen-
to da comunidade para ressig-
nificar o espaco fisico de escolas
publicas brasileiras. Baseado nas
diretrizes de infraestrutura do
PNE (Plano Nacional de Educa-
ca0), conta com a participacao de
alunos, familias, professores, ges-
tores e voluntarios, organizados
em comités multidisciplinares.

Inicialmente, convida-se comu-
nidades escolares locais a mer-
gulhar em conceitos e praticas
para avaliarem as possibilidades
de transformacao. Compostos, 0s
comiteés participam de formacoes
que abordam arquitetura escolar,
territorios educativos, projetos pe-
dagogicos em espacos educativos,
legislacoes, curriculo e, também,
concepcoes de familia e crianca.
Na etapa seguinte, definem prio-
ridades, selecionam as areas que
desejam adaptar e elaboram um
planejamento. Para o diagnostico,
sao ouvidos todos os atores envol-
vidos, inclusive os alunos.

De forma cooperativa, uma antiga
sala do Centro Educacional Mu-
nicipal Vila Formosa, em Sao José
(SC), foi transmutada em estudio
para aulas de danca. Ja na Escola
Municipal de Ensino Fundamen-
tal Jodo Augusto Breves, em Sao
Paulo (SP), o projeto amparou a
repaginacao de uma sala de leitu-
ra e do laboratorio de ciéncias, que
receberam pintura, mobiliario e
instalacoes.

Fonte: Portal Porvir, Projeto transforma o ambiente escolar com a participacdo da comunidade (http://bit.ly/projeto-transforma).
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0 CAQI - CUSTO ALUNO-QUALIDADE
INICIAL - E A LUTA POR UM PADRAO
MINIMO DE QUALIDADE PARA AS
ESCOLAS BRASILEIRAS

O direito a uma educacao de qualidade esta previsto
na Constituicao Federal, além de inimeros outros ins-
trumentos legais. Ou seja, € lei. Apesar disso, a distan-
cia entre o que ela estabelece e a realidade das escolas
publicas do Brasil é nitida.

Numa tentativa de fazer a diferenca e estimular a de-
finicao de um padrao minimo para que os estudantes
brasileiros consigam aprender e se desenvolver, em
2006, a Campanha Nacional pelo Direito a Educacao
lancou o CAQi, Custo Aluno-Qualidade Inicial, um
indicador que mostra quanto deve ser investido ao
ano por aluno de cada etapa da educacao basica.

Fonte: Portal CAQi; simule quanto custa uma escola de qualidade: http://bit.ly/calcule-CAQ:.
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Para realizar o calculo, considera condicoes
como tamanho das turmas, formacao, salario

e carreira compativeis com a responsabilidade
dos profissionais, instalacoes, equipamentos,
infraestrutura e insumos como laboratorios,
bibliotecas, quadras poliesportivas, PIB e cesta
basica, entre outros.

Desenvolvido ap6s um longo processo de estu-
dos, consultas, debates e trabalho coletivo com
os mais diversos atores do campo educacional
— do Ministério Publico e do Poder Executi-

vo Federal a professores e pais de alunos —, o
CAQI foi revisto, adaptado, oficializado na Lei
do Plano Nacional de Educacao (PNE), apro-
vado, em 2010, por unanimidade no Conselho
Nacional de Educacao (CNE) e, hoje, esta ple-
namento reconhecido como instrumento basi-
lar para a consagracao do direito a uma educa-
cao publica de qualidade. Nao entanto...

=31 Capitulo 2 —> AMBIENTE DA ESCOLA NA EDUCAGAO: CENARIO ATUAL, PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS RENOVADORAS

NUNCA SAIU DO PAPEL: NAO FOI OFICIALMENTE
IMPLEMENTADO NAS REDES PUBLICAS - 0 QUE
PODE SER SENTIDO NA PRATICA, INCLUSIVE NO
QUE SE TRATA DO AMBIENTE ESCOLAR.

PIITIIVD

Embora invistam no
calculo de manutencao,
os estudos do CAQi
também consideram
custos de investimentos
para construcao e
adaptacao das escolas.
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A ARQUITETURA PRESENTE NA GRANDE MAIORIA
DAS ESCOLAS NAO INDICA QUALIDADE

Estudos sobre os ambientes fisicos de escolas da rede publi-  Visitas a escolas e entrevistas com alunos, pro-
cano Brasil apontam que os aspectos especificos dos proje-  fessores e gestores escolares confirmam facil-
tos nao cumprem requisitos minimos previstos em lei. mente a estatistica: ao falar sobre arquiteturae
infraestrutura, frequentemente a reivindicacao
De acordo com o Censo Escolar 2015, somente 4,5% dases- imediata é por “portas nos banheiros”. Além dis-

colas do pais tém todos os itens de infraestrutura que de- so, hauma enormidade visivel de “puxadinhos’,
veriam ser garantidos — ou seja, o panorama estd longedo  obras improvisadas e realizadas com pouca re-
desejavel e do adequado. O levantamento levou em consi-  flexao sobre usuario e funcionalidade.

deracao acesso a energia elétrica; abastecimento de agua
tratada; esgotamento sanitario e manejo de residuos soli-
dos; espacos para a pratica esportiva, para acesso a bens
culturais, artisticos e equipamentos e laboratorios de cién-
cias, além de acessibilidade por pessoas com deficiéncia.

Fonte: INEP, Censo Escolar 2015 (http://bit.ly/censo-2015-infraestrutura); vistas a campo a escolas em Sao Paulo (SP), Salvador (BA), Sao Miguel dos Campos (Al) e Goidnia (GO)
pelaequipe do FAZ SENTIDO.
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0 AMBIENTE DE MUITAS ESCOLAS '
TENDE AO CONTROLE E A RELAGOES umm
VERTICAIS, ENQUANTO A il
ADOLESCENCIA E MARCADA PELA —
BUSCA DA AUTONOMIA

Além da falta de infraestrutura dos estudantes, desmotivando-

Vs . 1Y 1Y
basica e do pouco conforto das o0s. Eles devem permanecer
escolas darede publica brasileira,  sentados, ndo podem conversar,

em geral amaneiracomoelassao  oacesso as areas de lazer é
organizadas também nao favorecea limitado e os corredores, vigiados. Essa atmosfera entraem

conexao entre educadores e alunos. Para completar, eles também choque com um dos tracos mais
nao sao bem-vindos na sala de marcantes da adolescéncia,

A configuracao das salas, com professores, o espaco da diretoria  que e exatamente a busca por

cadeiras enfileiradas voltadas para ficaigualmente separado e grades, autonomia: o adolescente comeca

o professor o tempo todo, valoriza  chaves, sinais sonoros e janelas a se sentir dono do préprio corpo,

a autoridade e ndo o protagonismo altas sdo abundantes. das proprias ideias e escolhas.
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EM TERMOS DE POLITICAS PUBLICAS, A COMPREENSAO
SOBRE COMO DEVEM SER AS ESCOLAS DO SEC. XXI
DEIXA A DESEJAR - E 0 SENSO COMUM, TAMBEM.

E PRECISO AVANCAR E FLEXIBILIZAR!

As politicas publicas de educacadono Bra-  os planos de educacio, e sem a participacdoda tadoscomunidade local. Pouco se trabalha
sil, sejam elas federais, estaduais ou munici- comunidade escolar. Essa situacdo ocorre para também arelacdo da unidade educacional com

pais, pouco tocam na questao da infraestrutu-  todas as etapas da educacdo, desde aeducacdo seuentorno,com o bairroe com acidade onde

ra, apesar ser ponto pacifico que, sem espacos  infantil até o nivel universitario. se localiza. Sendo que todos esses itens sdo de
de qualidade, ndo pode haver boa educacao. fundamental importancia para a qualidade da
E quando tocam, o fazem através de manu- No caso do Fundamental I, nao ¢é diferente. educacao, segundo a concepcao de educacao
ais que se restringem a metragem minima, O senso comum aponta que para essa etapa, integral de comunidade de aprendizagem e
iluminacao e ventilacao, dentrodo cédigode  bastam salas de aula, biblioteca, salade infor-  de cidade educadora. Aspectos que colaboram
obras e de vigilancia sanitaria. Estes parame-  matica, administracio e servicos. Quase nao intensamente para a qualidade dos processos
tros sao desenvolvidos sem nenhumarelacdo  sedaimportancia as areas externas, espacos educativos dentro e fora das escolas...

com os projetos politico pedagdgicos ou com de convivio para a comunidade escolar ou vol-
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...O controle do tempo e do espaco € a principal forma de do-
minacao que uma escola exerce. O que se vé na maioria delas é
que todos os estudantes devem estar quietos, sentados dentro
da sala de aula por intervalos repetidos de 50 minutos, para, en-
tao, ter uma breve pausa no patio e voltarem para a sala de aula
novamente. Nesse contexto € importante que a escola consiga
trabalhar a flexibilidade, a itinerancia, e tentar quebrar essa ro-
tina tao pesada. Essa mudanca pode se dar em diversas escalas:
tempo, espaco, mobiliario. Tempos flexiveis que permitam aulas
mais longas, mais curtas, mais intervalos, menos rigidez. Es-
pacos flexiveis que permitam atividades fora da sala de aula, no
patio, em meio a natureza, na cidade. Mobiliarios flexiveis que
permitam diferentes organizacoes espaciais dentro das salas

de aula, cadeiras que possam ser levadas de um lugar pra outro,
painéis moveis que ampliem e reduzam os espacos, redes nas
arvores, janelas com varias opcoes de abertura. 99

Beatriz Goulart, graduada em Arquitetura e Urbanismo pela
Universidade de Sao Paulo, atuando no campo de formacao,
pesquisa e producao de espacos educativos escolares e urbanos.
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]
v

Para alem dos muros:
estudantes transformam bairro
e dao novo rumo a escola

O que mais incomoda voces no bairro em que
vivem? E no caminho entre as suas casa e a es-
cola?” Essas duas perguntas inspiraram um
orupo de alunos do nono ano da EMEF Assad
Abdalla, na zona leste de Sao Paulo, a se aproxi-
marem de seu territdrio, em um processo que
deixou marcas profundas.

O projeto “Para além dos muros da escola: in-
tervindo no Jardim Maring4” foi elaborado a
partir de uma pesquisa geral realizada com os
proprios alunos sobre os temas que lhes inte-
ressavam — através dela, os professores repa-
raram que os adolescentes se sentiam muito

incomodados com o lugar onde viviam. Assim, resolveram
conecta-los para que, juntos, transformassem com as pro-
prias maos alguns espacos publicos, como uma praca, um
clube, um escadao e um centro comunitario.

Atuando em comissoes, estudantes e educadores foram

as ruas, aplicando na pratica os saberes desenvolvidos em
aula: a matematica, por exemplo, foi usada para pensar as
mudancas estruturais e o portugués, nas entrevistas com
moradores da regiao e na divulgacao das acoes. Logo, o im-
pacto da movimentacao mobilizou turmas diferentes, ou-
tros membros da escola e, também, de todo o bairro.
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Todo material usado para grafitar, construir e
requalificar os espacos veio da escola e de doa-
coes da comunidade — mas foi a autonomia dos
estudantes e a flexibilidade da instituicao que
fizeram a transformacao acontecer. “O prota-
gonismo estudantil, essa ideia de que se eles
nao participarem de suas realidades, ninguém
vai fazer por eles, foi algo muito forte que vi-
mos nas falas. Isso mudou radicalmente a re-
lacao com o bairro e com a educacio’, afirmaa
professora Claudia Acorinte da Costa, uma das
responsaveis pela iniciativa, ressaltando ainda
o envolvimento e apoio da direcao e da coor-
denacao. “Sem isso, nada teria saido do papel.
Agora temos até professores sendo realocados
paranossa escola, para aprofundarmos cada
vez mais a transformacao.”

Fonte: Portal Porvir, Estudantes transformam bairro e dao novo rumo a escola (http://bit.ly/comunidade-transformacao).
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A ARQUITETURA PODE PROMOVER RELACOES

MAIS HORIZONTAIS E 0 DIALOGO ENTRE ALUNOS,

PROFESSORES, GESTORES E O ENTORNO

Uma nova arquitetura pode quebrar dinamicas
de separacao, quando traduzida, por exemplo,
em salas projetadas para alunos interagirem e
produzirem projetos colaborativamente; salas
em que professores e alunos possam sentar em
roda para dialogar; predios mais transparen-
tes, com menos muros e mais janelas; areas de
integracao entre professores, alunos e gesto-
res; salas de professor e diretoria mais abertas

a0 corpo discente, entre outros. L.I.- = i
|| m— E

+ Encontre aqui dicas de como aproximar escola e comunidade para a valorizacao dos espacos em http://bit.ly/envolvimento-comunidade.

gt

=
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]
v

No palco, Vittra School, na Suécia

A Rede Vittra é compostade 35es-  ficado, para que tenham tempo
colas com arquitetura fora dos pa- de desenvolver projetos, muitos
droes, sem tantas paredes e salasde  deles manuais e que estimulam
aulas, espalhadas pela Suécia. No diferentes formas de expressao
lugar das tradicionais mesasecar-  (vocal, linguagem corporal, tea-

teiras, uma caverna ¢ ideal para os tral...).
momentos individuais de concen-

tracao; para experimentar cores, Para a construcao dos ambien-
materiais e formas, existe um labo-  tes de envolvimento e interacao,
ratorio a ser explorado; para apre- a escola contou com uma equipe
sentar as descobertas, um palco! multidisciplinar, formada por
arquitetos, professores, desig-
Aliado ao projeto pedagogico,ode-  ners, artistas, comunicadores e,

sign inovador estimula a criativida-  também, criancas.
de e potencializa o aprendizado, e
os horario dos estudantes € simpli-

Fonte: Portal Porvir, Escolas suecas aproximam pedagogia e design,
(http://bit.ly/escolas-suecas)
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A ARQUITETURA EXERCE
INFLUENCIA DIRETA

NA AUTOESTIMA

DOS ALUNOS EDE TODA
A EQUIPE ESCOLAR

A arquitetura da escola pode con-  berdade de circulacao e autonomia

tribuir para uma atmosfera esti- aos alunos. Cuidar da arquitetu-
mulante e vibrante — para isso, ra e do espaco da escola contri-
precisa oferecer espacos agrada-  bui para aumentar a autoestima
veis e propicios a valorizacao do de todos - alunos, professores e

conhecimento e da cultura produ- funcionarios.

zida pelos alunos e professores:

coloridos, limpos, bem cuidados, = Um ambiente vibrante
com entrada convidativa, areas eleva a autoestima

para a exposicao de trabalhos,li- e estimula o aprendizado!
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O primeiro passo para conectar o
ambiente escolar as necessidades,
a0s interesses e aos desejos dos alu-
nos do Ensino Fundamental II é

DESPERTAR 0 OLHAR CRITICO.

Observar o uso real, na pratica, de

cada canto da escola € o ponto de

partida para tomadas de decisoes

— que, para serem assertivas e efica- C
zes, precisam ser coletivas. E——

A reorganizacao / ressignificacao
conjunta do que ja existe na escola

pode torna-la muito mais acolhe-
dora e propicia a aprendizagem.
G
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Se reformas no prédio escolar de- 6

mandam, entre outros, a contrata- O bom funcionamento de um ambiente de es-
C 30 de técnicos —esee specialistas tudo ou trabalho depende da qualidade da cons-
qua]jﬁcam a avalia(;éo dos espacos trucao, da disposicao dos seus equipamentos e
= reorganizagf)es e ressigniﬁ- da cooperacio e conscientizacao do publico que
ca(;(”)es simples dos ambientes, frequenta, trabalha e estudancle g ¢
especialmente quando conce- (Kowaltowski, 2011)

bidas e implementas de forma
coletiva, podem resolver muitas
questoes referentes a conforto
ambiental, bem-estar, aprendi-
zagem e deixar o dia a dia muito
mais agradavel.

~
o o
Ter consciencia dos recursos dis- -
poniveis € importante para que
eles possam ser potencializados.
Por exemplo, se uma ventilacao ‘ ‘ i

cruzada em determinado espaco

1 l
é notada, pode ser utilizada para

melhorar o clima em dias quentes. - e

.

(] (]
N’

+ Encontre aqui dicas para acessar recursos publicos e qualificar seus espacos: http://bit.ly/ambiente-ressignificado
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CONFORTO AMBIENTAL

O conforto ambiental das escolas é arelaciao entre o am-
biente fisico e a experiencia de alunos, funcionarios e
comunidade (usuarios) referente a determinados aspec-

tos. Os principais sao: visuais, acusticos, térmicos e fun-
cionais.

Isso significa que qualquer intervencao no ambiente fisico
deve ser pensada a partir dos impactos desejados, sobre-
tudo em relacao aos estudantes. De modo geral, todos os
componentes relacionados ao conforto ambiental impac-
tarao diversos aspectos que influenciam a vida escolar dos
adolescentes, sejam psicologicos, fisiologicos, sociais ou
comportamentais.

* As dicas a seguir, fora quando especificado, sdo um compilado de orientacoes presentes no livro Arquitetura Escolar, de Doris Kowaltowski,
professora e pesquisadora da Unicamp, de contribuicoes da professora e igualmente especialista em arquitetura escolar Beatriz Goulart e de

referéncias sobre o universo adolescente levantadas durante o processo de pesquisa para a criacao do estudo Adolescentes da plataforma FAZ
SENTIDO (http://bit.ly/adolescentes-tfaz-sentido).

Fontes: Prakash Nair e Randall Fielding, The Language of School Design: Design Patterns for 21st Century Schools (http://bit.ly/

escola-design); Doris Kowaltowski, O Programa Arquiteténico no Processo de Projeto: Discutindo a arquitetura escolar, respeitando o 45
olhar do usuario (http://bit.ly/doris-escolar-arquitetura).
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1. VISUAIS iluminacgao, cor, estética

ADOLESCENTES

impactos
psicolagicos
fisiolégicos
sociais

comportamentais
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1. VISUAIS #iluminacdo #cor #estética

A visao é um dos principais sentidos para a
aprendizagem — para a maioria, sem luz, por
exemplo, nao se pode ler.

Nesse sentido, a iluminacao natural, alem de
apoiar a eficiéncia energética da escola, € um
recurso que favorece o conforto dos alunos,
que por vezes ficam horas confinados em areas
internas.

Paralelamente, estimulos visuais — paredes co-
loridas e vivas ou janelas e terracos que deem
vistas ao exterior e a natureza, para citar duas
possibilidades entre inlimeras — também po-
dem favorecer o bem-estar dos estudantes.

Uma escola com cores sobrias nao tem iden-
tificacao com a energia juvenil!

Uma alternativa interessante para explorar o
sentido da visao ¢ deixar visiveis os elementos
do prédio que podem ensinar: por exemplo, é
possivel colorir compassos pelas aberturas das
portas, construir um relogio solar, pintar pare-
des de branco e preto para sentir o efeito térmi-
co sobre as superficies e deixar tubulacoes visi-
veis para que sirvam de ponto de partida para a
reflexdo sobre questoes ambientais.

Para que a escola tenha a cara dos adolescen-
tes, € fundamental, também, que eles tenham
espaco para se expressar esteticamente, inclu-
sive em muros e paredes — estes recursos sao
bastante desejados, o que fica explicito nos re-
correntes rabiscos nas carteiras e portas dos
banheiros.

ot

47



=3 Capitulo 3 — DICAS PARA UM AMBIENTE ESCOLAR CONECTADO COM 0S ADOLESCENTES

2. ACUSTICOS #comunicagio

A acustica é uma variavel fisica
que tem impacto inquestionavel
no processo de aprendizagem,
uma vez que a fala é um dos prin-
cipais meios de comunicacao en-
tre professores e alunos e entre os
proprios adolescentes, que vivem
um momento de muitos questio-
namentos e de discutir constante-
mente suas opinioes.

O barulho provocado pela tur-

ma dentro da sala de aula reforca
a importancia do planejamento
acustico. Quando perguntados so-
bre os entraves a aprendizagem
na escola, os proprios estudantes

* De acordo com pesquisas de campo realizadas pela Agéncia Tellus, pelo MEL (Media Education Lab) e pelo LABi nos municipios de

apontam o ruido que os colegas
provocam com suas multiplas con-
versas paralelas. Mesmo quando
estao discutindo a disciplina, a
poluicao sonora permanece como
um obstaculo sensivel™.

O modelo tradicional das escolas
brasileiras é de uma arquitetura
dura, sem opcoes diferentes de re-
vestimento, sem o uso materiais
absorventes e com vasta utiliza-
cao de concreto, que intensifica a
reverberacao do som. No entanto,
deveria garantir o conforto sonoro,
minimizando o barulho ao inves
de amplia-lo.

Sao Paulo (SP), Sao Miguel do Campos (AL), Salvador (BA) e Goiania (GO).

Na auséncia de salas de aula ade-
quadas ou no caso de turmas
sobrecarregadas, uma solucao
simples em relacao a acustica é
permitir que atividades que im-
pliquem discussoes sejam pulve-
rizadas por ambientes distintos
da escola, como o patio, uma pra-
canas proximidades ou a quadra
poliesportiva.
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3. TERMICOS #calor #frio

Aprender sob o efeito de tempe-
raturas extremas € um desafio
presente na vida de muitos adoles-
centes. O desconforto térmico afe-
ta os estudantes e a equipe escolar,
podendo comprometer a disposi-
cao e a saude de todos, especial-
mente quando ha poucas opcoes
de espaco para os quais as ativi-
dades possam ser deslocadas nos
momentos de maior intensidade
térmica.

No pais tropical, lancar mao de
cortinas, evitar pintura em vidros
e mover as atividades dos horarios
proximos ao meio-dia para areas
com sombra sao solucoes de pouca

complexidade, eficazes sobretudo
para regioes de muito calor. Plan-
tas e arvores abundantes também
atenuam as altas temperaturas,
assim como melhoram a qualida-

de do ar e humanizam o ambiente.

el

+ Para saber, mais assista ao video A arquitetura das escolas determina a educacao? (http://bit.ly/aprendizagem-natureza).

Ambientes rodeados por natu-
reza contribuem para o desen-
volvimento cognitivo. Foi o que
constatou o Dr. Mark J. Nieuwe-
nhuijsen, especialista em avalia-
cao de risco ambiental investiga-
dor do Centro de Epidemiologia
Ambiental de Barcelona, em estu-
do cientifico sobre a relacao entre
o meio ambiente e a capacidade
de concentracao dos alunos. Du-
rante um ano, o desenvolvimento
de mais de 2.500 estudantes de
36 escolas da cidade espanhola
foi testado e acompanhado, rela-
cionado aos espacos verdes ao re-
dor, identificados por imagens de
satelites. Conforme o resultado,
quanto mais natureza em torno
das instituicoes de ensino, mais
amplo o desenvolvimento.
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4. DE FUNCIONALIDADE
#diversificacaodosambientes
#distribuicaodosambientes
#fluxosdecirculacao #mobiliario

#seguranca #privacidade

#acessibilidade

Os parametros atuais de projetos
de arquitetura escolar precisam
passar por uma revisao criterio-
sa também no que diz respeito a
funcionalidade, que compreende,
entre outros, ambientes de apren-
dizagem associados a metodologia

de ensino, flexibilidade de usos,
areas para socializacao, espacos
estimulantes, acessibilidade.

Segundo Doris Kowaltowski, a
funcionalidade esta relacionada
ainfraestrutura e as condicoes de

conforto dos espacos — perpassa,
por exemplo, a definicdo do tama-
nho ideal de carteiras e sua distri-
buicao —, e o programa arquiteto-
nico deve discutir o desempenho
que se espera de cada ambiente.
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FUNCIONALIDADE

Diversificacao dos ambientes

O conforto ambiental esta dire-
tamente ligado a aprendizagem e
ao desenvolvimento integral dos
adolescentes. Para que estes sejam
garantidos, além de questoes fisi-
cas e de infraestrutura, uma série
de espacos — e momentos — devem
ser assegurados, sempre de acor-
do com as orientacoes do projeto
pedagogico.

O desenvolvimento se da por di-
ferentes dinamicas de aprendiza-
gem, interacao e convivio. A ar-
quitetura deve, portanto, prever
espacos para o compartilhamento
de conhecimento em que o pro-
fessor “ministra a aula”; de troca

e dialogo para os alunos desen-
volverem suas pesquisas, explo-
rarem suas inquietacoes e refle-
tirem sobre o conteudo; para que
brinquem, assim como espacos
silenciosos, em que possam Se con-
centrar para estudar de forma indi-
vidual ou descansar.

Da mesma forma, é preciso que
explorem materiais distintos,
que as areas da escola tenham in-
tengoes pedagogica e identidade
proprias e que haja possibilida-
des variadas para que os estudan-
tes vivenciem a escola com suas
mentes e corpos. A existéncia de
espacos multiplos permite a ex-
ploracao de diversos “tipos de
inteligéncia”: linguistica, logica,
corporal, musical, espacial, natu-
ralista, interpessoal (social) ou in-
trapessoal (individual).
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]

Na Dae-Eun Elementary School,
na Coreia do Sul, espaco
aconchegante para o descaso

O projeto de redesenho do lounge
da Dae-Eun Elementary School, na
Coreia do Sul, teve como diretriz

a criacao de um espaco aconche-
gante onde os alunos pudessem
brincar e descansar. Nele, sao con-
vidados a deitar, ler, estudar e fazer
licao de casa sem tedio, inclusive
enquanto esperam as caronas dos
familiares para irem para casa.

Fonte: Portal Porvir, 5escolas que inovaram na arquitetura para ensinar diferente (http://bit.ly/cinco-escolas-inovadoras)/;

O ambiente foi dividido em dois
“cantos”: o primeiro, uma plata-
forma com painéis e piso aqueci-
do especialmente propicio para
relaxar; o outro, com mesas ideais
para a atividade escolar, mas tam-
bém fugindo do lugar-comum:
elas sao flexiveis e podem ser es-
condidas, deixando o ambiente
pronto para atividades em grupo.

Architizer.com, Dae-Eun Elementary School (http://bit.ly/dae-eun).
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> ESPACOS PARA EXPERIMENTACAO
E NOVAS VIVENCAIS

A falta de espacos reduz a mul-
tiplicidade de experiéncias que

os adolescentes podem e devem
vivenciar para descobrirem suas
proprias potencialidades — “botar
amao namassa’ €um importan-
te caminho para o aprendizado e
o desenvolvimento na adolescén-
cia, momento de vida em que ha
uma grande motivacao pela busca
do novo e uma enorme vontade de
descoberta.

+ Acesse 0 estudo Adolescentes da plataforma FAZ SENTIDO e saiba mais sobre esse momento de vida (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido).

Neste sentido, deve-se ampliar os
espacos educativos para além da
sala de aula e promover praticas
que estimulem novos olhares e re-
flexoes sobre ambientes, objetos e
interacoes e levem, assim, a uma
evolucao significativa.
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]
v

Canadian International School, Singapura:
centro de descobertas ao ar livre

Na Canadian International School, Cheiade jardins, tineis, colinas,
em Singapura, alunos aprendem  lama, pista de bicicleta e espacos
enquanto brincam entre arvores de descanso, entre outros, a area

e jardins, plantam em uma hor- foi especialmente projetada para
ta e conhecem o cicloda dguaem criancas de trés a sete anos, mas
um lago. Utilizando objetoscomo ~ tambeém € aproveitada por outros
paus, pedras, redes e cordas para alunos em atividades como plan-
resolver problemas, aprendem a tacao de alimentos e composicoes
calcular, medir, inventar, estimar, = musicais (em um jardim de sons!).
especificar, analisar, testarecriar A partir das vivéncias naturais, os
teorias e hipoteses, desenvolvendo  mais velhos podem, ainda, discutir
suas habilidades de raciocinio,de  clima, erosao, ciéncias sociais e co-

comunicacao e de pesquisa. ordenacao corporal, para citar al-
ogumas de infinitas possibilidades.

Fonte: Portal Porvir. Espaco ao ar livre em escola conecta criancas com a natureza
e o mundo (http://bit.ly/porvir-ao-ar-livre)
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> ESPACOS DE CONVIVIO E DE FAZER JUNTO

Embora a escola seja um lugar es-
sencialmente social onde um nu-
mero grande de estudantes ficam
Jjuntos na sala de aula, no patio, no
refeitorio e em outros ambientes,
isso nao significa que os grupos
sejam vistos como oportunidades
para o exercicio da convivéncia

e do fazer coletivo. Nao é porque
estao proximos que estao necessa-
riamente se enxergando, se escu-
tando, colaborando.

| =

&
S -

£iA S

Momentos de reflexao, debate e
cocriacao podem ser estimulados
por cadeiras dispostas em roda ou
mesmo na configuracao de um cir-
culo de alunos sentados no chao,
por exemplo. Isso mostra que o
convivio pode ser ativamente faci-
litado, a fim de que novas metodo-
logias e praticas de ensino, como
rotacao, ensino por projetos, se-
minarios e leituras coletivas, pos-
sam ser facilitadas.

Para os adolescentes, os espacos
coletivos da escola muitas vezes
representam o primeiro contato
com o0 espaco publico e o exer-
cicio de viver em comunidade e
conviver com posturas e opini-
oes diferentes - assim, de exerci-
tar o dialogo e a alteridade.

A 2 4
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> ESPACOS PARA FICAR SOZINHO

Muitas escolas atendem um ntime-
ro maior de alunos do que compor-
tam com conforto, e seus acessos

e espacos acabam ficando sobre-
carregados: bate o sinal para a en-
trada, intervalos ou saida, portas e
corredores ficam lotados; durante
o recreio, mal da para circular pelo
patio; no refeitorio, é dificil achar
lugar para sentar; nas aulas, as sa-
las ficam abarrotadas. Além de
cheios, os ambientes ainda sao ba-
rulhentos — o incémodo é espacial,
visual, sonoro, e fadiga, confusaoe
exaltacao sao constantes.

Nesse contexto, é dificil paraum
adolescente conseguir ter momen-
tos de tranquilidade, encontrar
locais onde possa ficar em silén-
cio, refletir, descansar, estar sozi-
nho. Instantes introspectivos tém
pouco espaco, tanto para aqueles
que precisam deles eventualmen-
te quanto para oS que sentem esta
necessidade diariamente.

Assim como os alunos devem ter a
oportunidade de vivenciar momen-
tos de recolhimento, educadores
também podem ter seus “esconde-
r1jos”, ja que a movimentacao na
sala dos professores € constante.
Na escola, o espaco de siléncioe
tranquilidade nao precisa se re-
sumir a biblioteca; cantinhos es-
peciais, assentos em recuos de
passagem ou bancos no jardim —
devidamente sinalizados com seu
proposito — atendem esta lacuna.e
nao sao complexos de serem orga-
nizados.
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O NORTE-AMERICANO ROBERT SOMMER, EXPOENTE
DA PSICOLOGIA AMBIENTAL, DEFENDE A IDEIA DE QUE
ESPACOS PESSOAIS E INDIVIDUAIS E O SENTIMENTO
DE TERRITORIALIDADE, QUE PODE SER COMPREENDIDO
COMO PERTENCIMENTO, SAO IMPORTANTES PARA A

SATISFACAO PSICOLOGICA COM 0 AMBIENTE FiSICO.0
ARQUITETO OSCAR NEWMAN CORROBORA COM ESTA
POSICAO AFIRMANDO QUE O SENTIR-SE SEGURO ESTA
RELACIONADO A CONFIGURACAO ARQUITETONICAEA
PARTICIPACAO DO USUARIO NO CONTROLE DO ESPACO.
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Especialmente durante os anos
do Ensino Fundamental I1, os
adolescentes vivem um processo
de buscar sua identidade e se
afirmarem junto aos pares
(grupos de pertencimento),
muitas vezes buscando o
distanciamento dos familiares e
de adultos em geral, ainda que os
tenham como referéncia.

Como a escola é um ambiente
coletivo frequentado nao sé por
adolescentes, mas por alunos
mais jovens, mais velhos, por
educadores, funcionarios e

+ Acesse o estudo Adolescentes na Plataforma FAZ SENTIDO e saiba mais sobre autonomia, protagonismo e identidade (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido).

=3 Capitulo 3 — DICAS PARA UM AMBIENTE ESCOLAR CONECTADO COM 0S ADOLESCENTES

> ESPACOS EXCLUSIVOS PARA OS ADOLESCENTES

tamiliares, é interessante que
seja garantido a eles um espaco
exclusivo, para que construam
e pratiquem sua autonomia e
protagonismo.

Esse local pode ser o gremio
estudantil, gerido pelos
alunos em uma atitude de

coresponsabilizacao pelo espaco.

Cabera a eles, entao, com
liberdade e responsabilidade,
customiza-lo da forma que
quiserem, com cores, cartazes,
musica... para deixa-lo com a
cara que desejarem.
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> ESPACOS QUE PERMITAM
E FOMENTEM O USO DE TECNOLOGIA

Embora seja comum existirem lo-
cais destinados especificamente
a0 uso da tecnologia em atividades
formais de aprendizagem nas es-
colas, como as salas de informa-
tica, hoje ela € sobretudo movel e
esta na mao dos adolescentes, que
tém uma vida digital muito ativa.
Assim, seuuso limitado a um es-
paco exclusivo precisa ser repen-
sado, e pode ser distribuido com a
utilizacao de equipamentos por-
tateis e, inclusive, pessoais, claro,
por onde houver internet sem fio.

Em pesquisa realizada em 2015
pela Cetic.br (Centro Regional de
Estudos para o Desenvolvimento
da Sociedade da Informacao) com
criancas e adolescentes entre 9 e 17
anos, 85% afirmaram se conectar
a internet por meio de celulare
45% afirmaram usar computador
de mesa. Em 2013, a proporcao era
de 53% e 71% respectivamente. Fica
claro que o celular ganha cada vez
mais espaco, além de ser o inico
dispositivo de acesso a interne para
49% das criancas e adolescentes
das areas rurais.

+ Para saber mais sobre 0 assunto, acesse o relatorio Tecnologia na Plataforma FAZ SENTIDO.

Fonte: TIC Kids Online 2015 (http://bit.ly/tic-kids).
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> ESPACOS QUE PERMITAM
E FOMENTEM O USO DE TECNOLOGIA

Presente em grande parte do tem-
po na vida dos adolescentes, mui-
tas vezes o celular € visto como
uma distracao inimiga da apren-
dizagem. Por conta propria, no en-
tanto, eles descobriram no apare-
lho uma ferramenta potencial de
estudo. Aceitar seu uso com fun-
cao pedagogica pode, entao, criar
um clima de consideracao e res-
peito e configurar novas propostas
de aula. Por que nao permitir que

os alunos realizem suas pesquisas,
leituras e atividades onde se sin-
tam mais confortaveis?

Além disso, a atitude pode desen-
cadear uma reacao em cadeia:
quanto mais demanda por tec-
nologia na escola, mais energia
a equipe ira despender para con-
segui-la, mais rapido a Secre-
taria tera que se articular para
garanti-la.

+ Para saber mais sobre 0 assunto, acesse o relatorio Tecnologia na Plataforma FAZ SENTIDO.

Fonte: TIC Kids Online 2015 (http://bit.ly/tic-kids).
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> ESPACOS PARA ATIVIDADES FISICAS

Em um momento especial dode- ~ Uma solugdo para a ausénciade clubes ou parques municipais.
senvolvimento fisico, adolescen-  quadra ou de ambiente amplo para Muitos destes, inclusive, oferecem
tes tém muita energia e frequen-  apraticade esportes —ouapenas  atividades gratuitas interessantes
temente clamam por atividades parainovar nas aulas de educacao e atrativas aos estudantes, como
esportivas. Infelizmente, muitas  fisica - é ofertar atividades que atletismo, danca, Yoga e artes
escolas nao possuem quadra po- possam ser realizadas noentorno  marciais.

liesportiva ou, quando tém, ela da escola, como caminhada e cor-

nao esta coberta e resguardada rida, ou em parceria com outras

adequadamente para preservara  instituicoes publicas que consi-

seguranca dos alunos. gam emprestar suas instalacoes, a

exemplo de centros comunitarios,
De toda forma, € importante refle-
tir sobre as distintas possibilidades
de praticas esportivas, que nao de-
veriam se restringir a uma quadra
e aos esportes tradicionais, como
futebol e volei — os préprios adoles-
centes pedem por diversificacao!

+ Acesse 0 estudo Adolescentes e saiba mais sobre desenvolvimento corporal e a necessidade de realizacao de atividades fisicas (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido). ”
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]

Yoga para o equilibrio de corpo e mente

Algumas préaticas fisica podem
contribuir para o equilibrio entre
corpo e mente dos adolescentes.

E o caso do yoga, oferecido no Cen-
tro de Apoio a Crianca e ao Ado-
lescente O Visconte, em Sao Paulo
(SP), e no Colegio Miro, em Sal-
vador (BA), que apostam no exer-
cicio para aprimorar aspectos de
concentracao, disciplina e consci-
éncia corporal.

Segundo a professora e membro
da International Yoga teacher’s
Association e da Alianca do Yoga
Brasil Cassia Parmeggiani, o yoga
é capaz de quebrar a rotina das
escolas e ser facilmente inserido
em sala de aula. Ela afirma que o
estresse dos alunos se manifesta
por fadiga, desorientacao e excita-
Cao e que a pratica é uma excelen-
te ferramenta para gerenciar os
estados mentais, aléem de aumen-
tar a flexibilidade, a coordenacao
motora e melhorar a convivéncia
com o meio, entre outros.

Fonte: A Tarde.uol, Yoga nas escolas pode ajudar na concentracao dos alunos

A professora Daniela Novaes, que
mantém o blog Respire, reforca a
potencialidade do esporte para que
o adolescente fique mais seguro.

“A partir de um trabalho feito com
a mente € possivel se sentir melhor
diante davida e, assim, ganhar
confianca’, afirma.

A
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> ESPACOS PARA ALIMENTACAO

Em geral, os refeitorios escola-
res atendem a alunos de todas as
idades da mesma maneira e sua
potencialidade para a pratica pe-
dagogica nao € explorada. Crian-
cas, adolescentes e jovens muitas
vezes tém acesso a0 mesmo car-
dapio — nao observa-se as diferen-
cas biologicas entre idades —, nao
sao questionados sobre ele e nao

se aproximam da sua preparacao,
que, por ser vivencial, poderia
engaja-los na aprendizagem de te-
mas como nutricao, sociabilidade

e cultura, entre infindaveis outros.
A culinaria é um tema transversal,
que tem grande potencial para o
ensino dos componentes curricula-
res, tradicionais e nao tradicionais!

Y

Além disso, nos momentos de re-
feicao, que deveriam ser de tran-
quilidade, é comum que o am-
biente esteja lotado e barulhento.
O lapso da falta de planejamento
acustico, portanto, novamente se
manifesta, agravado pelouso de
talheres, tigelas e afins, que au-

mentam o ruido.
Py
o y

+ Acesse 0 estudo Adolescentes na plataforma FAZ SENTIDO para saber mais sobre a relacdo dos adolescentes com alimentacao e nutricao (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido).
+ Encontre aqui mais dicas sobre condicoes basicas de alimentacao: http://bit.ly/alimentacao-nutricao.
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> ESPACOS PARA ALIMENTACAO

Em termos de estrutura, é impor-
tante que a cozinha e o refeitério
tenham iluminacao e ventilacao
adequadas, assim como um proje-
to apropriado de acustica, estru-
turado com materiais absorventes
que nao prejudiquem a limpeza

e a manutencao. Também é reco-
mendado que o ultimo deé vistas a
um jardim ou a espacos de lazer e
convivéncia, para que as refeicoes
sejam mais agradaveis e para que
os alunos consigam descansar e
desacelerar.

Algumas solucoes para melhorar
0s momentos e espacos de ali-
mentacao para adolescentes sao a
disposicao de talheres adequados
(eles ndo comem mais em tigelas
ou com colheres), de lavatorios e
bebedouros nas proximidades, a
oferta de um sistema de self-servi-
ce, para que possam escolher o que
comer e em qual quantidade, e a
existéncia de uma horta com pro-
dutos frescos, os quais podem aju-
dar a plantar, cuidar e colher.

Além disso, o mobiliario pode ser
pensado de modo a favorecer a di-
versidade de usos na composicao
estética (rodinhas, possibilidade de
empilhar etc.), e murais informati-
vos podem ser adicionados, inclu-
sive para o compartilhamento de
informacoes sobre o cardapio.

+ Acesse 0 estudo Adolescentes na plataforma FAZ SENTIDO para saber mais sobre a relacdo dos adolescentes com alimentacao e nutricdo (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido).
+ Encontre aqui mais dicas sobre condicoes basicas de alimentacao: http://bit.ly/alimentacao-nutricao.
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> ESPACOS DE INTERVALO E APRENDIZADO INFORMAL

Os espacos de intervalo e recreio
sao pouco explorados nos projetos
escolares, apesar de terem papel
fundamental na aprendizagem e
no desenvolvimento, principal-
mente associados a sociabilidade.

Embora espacos ludicos costu-
mem estar atrelados a ideia da
crianca, adolescentes e jovens (e
por que nao adultos?) também de-
vem ter oportunidade de se desen-
volver atraves da brincadeira, do
movimento do corpo e do riso.

Na busca por este tipo de ambien-
te, o patio costuma ser o grande
refligio para onde correm sempre
que podem, o que demonstra o
quanto valorizam estar mais “sol-
tos”, menos controlados. Reco-
menda-se, portanto, que ele seja
agradavel, receptivo e funcional.

Assim, uma solucao paisagistica
de facil manutencao, que amenize
a aridez do concreto e proporcio-
ne abrigos na sombra e suporte
para o brincar, € ideal. Algumas

alternativas muito simples neste
caminho sao o plantio coletivo de
hortas, pomar e arvores e a cons-
trucao de brinquedos e mobilia-
rios acessiveis, além da pintura co-
letiva de muros e chao.

O patio também € um espaco onde
comumente ocorrem atividades
indesejadas, como o bullying.
Quando conta com equipamentos
que ofertam atividades interes-
santes, os indices de violéncia ten-
dem a diminuir.

+ Acesse o estudo Adolescentes na plataform FAZ SENTIDO e saiba mais sobre o Intervalo como espaco educativo (http://bit.ly/adolescentes-faz-sentido).
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> ESPACOS MULTIUSO E FLEXIVEIS

Na busca por novos modelos peda-
gogicos e por formas oxigenadas
de participacao de alunos e profes-
sores no processo de aprendiza-
gem, faz-se necessario que a sala
de aula seja flexivel — novas dina-
micas e possibilidades compreen-
dem novos espacos, climas, ares!

Para comecar, seria interessante
que seu espaco fosse mais genero-
so, maior do que quando destinado
a somente um tipo de pratica. An-

tes de qualquer reconfiguracao, no
entanto, &€ importante que se pen-
se em quais usos devem ser favo-
recidos no local: aulas expositivas,
espaco para artes, rodas de con-
versa, aprendizagem em pares...?

Lousa movel, armarios e nichos
modulares, mobiliario leve e fun-
cional, em geral, sempre favore-
cem rearranjos, independente do
tamanho nas instalacoes. Cortinas
que facam divisorias, painéis des-

locaveis, almofadas e redes tam-
bém sao muito Uteis para recom-
posicoes de toda sorte.

Em locais abertos, uma sugestao de
potencial é a criacdo de uma fun-
cionalidade que permita que sejam
cobertos quando necessario e, as-
sim, que sejam utilizados em dias
de chuva, sol ou frio intensos, evi-
tando tipicas aglomeracoes indese-
jadas quando o tempo esta ruim.
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FUNCIONALIDADE

Distribuicao dos Ambientes e Fluxos de Circulacao

E importante que haja harmonia A proximidade de ambientes que

na distribuicao dos espacos es- tém usos distintos e, assim, impli-
colares e na circulacao por eles. cacoes como barulho e cheiros (o
Primeiramente, é relevante que caso da cozinha, do refeitorio e da

sejam equilibrados em relacioao  quadrade esportes, por exemplo),
tamanho: de acordocom osusos  precisam ser pensadas estratégi-
pretendidos, nem muito grandes, camente — como solucao simples,

que afastem, nem muito peque- pode haver o rearranjo de tempos
nos, que interfiram no confortoe  para que atividades que exijam si-
na privacidade. A partir disso, a léncio de uns nao sejam atrapalha-

integracio entre as areas pode ser  da por momento de lazer de outros.

e ‘e &




FUNCIONALIDADE

Distribuicao dos Ambientes e Fluxos de Circulacao

Acerca de corredores, halls de entradae
outros que teoricamente tém como funcao
interligar espacos com utilizacoes defini-
das, € pertinente observar seu uso na prati-
ca para que, assim, possam ser planejadas
adequacoes e usos pedagogicos. Se € um es-
paco de convivéncia, poderiam haver ban-
cos? Se funciona para o armazenamento
de mochilas, poderiam ser construidos ni-
chos e prateleiras ou instalados ganchos?
Se os alunos rabiscam as paredes escondi-
dos, poderia ser programada uma exposi-
cao de arte?

A circulacao entre prédios diferentes tam-
bém deve ser convidativa. Para isso, é es-
sencial que se pense no acesso em dias de
chuva ou muito sol e no volume de trafego.
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Especialistas
apontam que o fato
de os banheiros
recorrentemente
estarem isolados
nos cantos e finais
de corredores, onde
ha pouca circulacao
e, assim, esparsas
possibilidades de
intervencao, faz
com que seja maior
a probabilidade de
agressoes entre os
alunos.

Para o arquiteto
professor e escritor
Herman Hertzberger
(1993), 0s espacos
considerados de conexao
da escola, que unem
areas formalmente
estabelecidas como de
aprendizagem, deviam
ser pensados como “ruas
educativas”, também
estimulantes

do desenvolvimento.




ey
Mobiliario

O mobiliario escolar apoia a
aprendizagem — assim, para sua
definicao, deviam ser levados em
consideracao: relacao com o usu-
ario (seu tamanho, desenvolvi-
mento corporal e conforto), uso
(pedagogia, para qual atividade
sera usado — individual, coletiva?)
e tecnologia dos materiais (leves,
faceis de higienizar e de facil ma-
nutencao). Quanto mais regulavel
e modular, mais possibilidade de
adaptacoes aos contextos, as pra-
ticas e ao uso por alunos de ciclos
diferentes.
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FUNCIONALIDADE

Os objetos mais interessantes sao
aqueles que podem sustentar di-
versas atividades: sentar, deitar,
encostar, observar, escrever, de-
senhar e conversar. Aléem disso, é
importante que os proprios alunos
possam acessa-los, assim como

0s equipamentos — que, para 1sso,
precisam estar armazenados em
altura adequada.

Uma questao que deve ser consi-
derada ao se pensar em mobiliario
para adolescentes é o fato de que
eles sentem especial necessidade

de movimento, embora seja cor-
rente exigir que fiquem sentados
e em siléncio como o tnico cami-
nho para a aprendizagem.

A

) o
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FUNCIONALIDADE

Mobiliario

Uma solucao interessante para que mobili-
ario e equipamentos estejam mais adequa-
dos a vida escolar dos adolescentes do Ensino
Fundamental IT € organizar dinamicas de co-
criacao entre os alunos e os membros da co-
munidade, de acordo com a expertise e as pos-
sibilidades de cada um. A partir delas, podem
ser aproveitados materiais de reuso, como te-
cidos e pallets, e construidos moveis, nichos e
acessorios (a exemplo de bancos e almofadas).
Nesse processo, o uso de cores, espumas e rodi-
nhas deve ser valorizado.

De acordo com o cientista
alemao Dieter Breithe-
cker (2006), a necessi-
dade de movimento e da
mudanca de postura sao
pré-requisitos da adoles-
cencia, em funcao do de-
senvolvimento corporal e
psicologico. Portar-se de
forma ativa e dinamica e
importante para os ado-
lescentes e para uma esco-
la saudavel - assim, movi-
mento € fundamental.

FONTE: Acesse a pesquisa aqui (somente em inglés) http://www.designshare.com/index.php/articles/sitting-trap/.
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FUNCIONALIDADE
Bullying e Depredacao

A escola tem como uma de suas
funcoes assegurar a saude e a in-
tegridade dos adolescentes, que
estao atreladas, entre outros, a
qualidade da infraestrutura, ao
conforto ambiental e ao suporte
emocional. Nela, ¢ comum que

a sensacao de seguranca, funda-
mental para a aprendizagem e
para o desenvolvimento, seja afe-
tada pelo bullying e pela depre-
dacao — questoes sobre as quais o
espaco pode ter impacto positivo
significativo.

> Bullying

Muitos professores do Ensino Fundamental 1T
apontam o costume de alunos “dominadores”
ocuparem as carteiras situadas nas paredes da
sala de aula, principalmente na parte de tras,
para, dessa forma, tentarem controla-la, ja que
assim tém todos sob seu olhar. Neste contexto,
areorganizacao espacial nao s6 pode diminuir
a dinamica de dominacao, como dissolver ro-
tulos que sua configuracao muitas vezes reite-
ra: que os alunos “da frente” sdo mais estudio-
sos, a “turma do fundao” é bagunceira, quem
senta na primeira carteira é “puxa-saco’ do
professor e assim por diante.

FONTE: Acesse a pesquisa aqui (somente em inglés) http://www.designshare.com/index.php/articles/sitting-trap/.

Formas arredondadas
nos patios também
podem contribuir
para a atenuacao do
bullying — a auséncia
de cantos faz com que
haja menos possibili-
dade de ocorréncias,
uma vez que estas ten-
dem a acontecer onde
poucos olhares podem
chegar.

72



=31 Capitulo 3 - DICAS PARA UM AMBIENTE ESCOLAR CONECTADO COM 0S ADOLESCENTES

FUNCIONALIDADE
Bullying e Depredacao

> Depredacao

Intimeros estudos apontam a conexao
direta entre qualidade e conforto ambiental
e depredacao, pratica comum nas escolas
publicas brasileiras. Espacos mais
“humanos” (agradaveis, bem cuidados)
seriam mais preservados pelos usuarios,
enquanto os desumanos, com muitas grades,
monotonia em cores, falta de manutencaoe
excesso de rigidez, seriam mais propicios ao
descuido.

Vincente Del Rio (1990),
renomado arquiteto e professor,
afirma que o ambiente € capaz
de sugerir, facilitar ou inibir
acoes. Assim, a arquiteturae

a disposicao dos ambientes
escolares teriam influéncia na
maneira como os adolescentes
estabelecem suas regras de
convivencia e suas acoes.

73



=3 Capitulo 3 — DICAS PARA UM AMBIENTE ESCOLAR CONECTADO COM 0S ADOLESCENTES

FUNCIONALIDADE

Banheiros e Privacidade

O direito a privacidade é um
tema caro ao adolescentes, ao
qual sao enderecadas poucas so-
lucoes na escola — assim como
precisam conviver em ambientes
coletivos, eles também devem ter
oportunidade para vivenciar mo-
mentos particulares.

E no Ensino Fundamental II que
costumam passar pela puberdade
— quando tém que enfrentar uma
serie de “grilos”, duvidas e insegu-
rancas sobre seus corpos e sua se-
xualidade, muitas vezes tratadas
como tabu -, o que aumenta a ne-
cessidade.

Além de os curriculos preverem
pouco espaco para o debate destas
questoes da adolescéncia, o proble-
ma estrutural dos banheiros sem
portas, recorrente, contribui parao
aumento do constrangimento e da
inseguranca. Espacos comumente
favoraveis a depredacao, eles reque-
rem cuidados especiais em relacao
a ambientacao e a salubridade.

Quando limpos e mantidos com
capricho, os banheiros podem dar
licoes aos estudantes sobre a im-
portancia da higiene. Incremen-
tados com espelhos e produtos ou

objetos de cuidado pessoal, podem
reforcar a importancia do cuidado
com o corpo e a saude.
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FUNCIONALIDADE E ACESSIBILIDADE

Para que uma escola seja democra- Paraalém de rampas e banheiros

tica, por principio, deve acolher
a diversidade — um cenario ainda
distante no Brasil.

Segundo o Censo Escolar de 2014,
trés em cada quatro escolas nacio-
nais nao possuem itens basicos

de acessibilidade, como rampas,
corrimao e sinalizacao. Dados le-
vantados pela Fundacao Lemann
e pela Meritt a pedido do Portal G1
revelam, ainda, que a rede de en-
sino de apenas 23 municipios é to-
talmente acessivel.

adaptados, acessibilidade compre-
ende que as possibilidades este-
jam ao alcance de todos de forma
igualitaria. Na escola, significa que
todos os estudantes devem con-
seguir se comunicar, locomover e
participar de todas as atividades
realizadas com independéncia, se-
guranca e conforto.

Para que o panorama democratico
se aproxime da realidade brasilei-
ra, se faz necessario que a acessibi-
lidade seja promovida nas escolas

de forma ampla, através da pro-
mocao de valores inclusivos, sina-
lizacao, mobiliario, equipamentos
e materiais.

Assim, elas devem ser equipadas
com facilitadores pedagogicos,
COmo pranchas de apoio, prancha
ortostatica, stand-table, adaptacoes
de mao parauso de lapis, tesoura,
borracha e semelhantes e os de-
mais recursos e acessorios didaticos
adaptados, englobando a compre-
ensao e acomunicacao do aluno.

Fontes: Portal G1, A escola acessivel (ounao)” (http://bit.ly/g1-escola-acessivel); Instituto Paradigma, Educacao inclusiva (http://bit.ly/instituto-paradigma).
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0S SETE PRINCIPIOS DO DESENHO UNIVERSAL

Os Principios do Desenho Uni-
versal € um guia desenhado por
profissionais norte-americanos
multidisciplinares defensores
da arquitetura e do design mais
centrados no ser humano e na sua
diversidade, contemplando edifi-
cacoes, ambientes internos, urba-
nos e produtos que atendam aum
maior nimero de usuarios de for-
ma democratica.

Listadas ao lado e abaixo, as pre-
missar podem ser utilizadas para
a reflexdo sobre a situacao das es-
colas existentes, assim como para
o planejamento de novas constru-
coes, reformas, reambientacao e
compra de equipamentos.

1.Uso equitativo

-> Propor espacos, objetos e pro-
dutos que possam ser utilizados
por usuarios com capacidades di-
ferentes;

-> Evitar segregacao ou estigmati-
zacao de qualquer usuario;

-> Oferecer privacidade, seguranca
e protecao para todos os usuarios;
-> Desenvolver e fornecer produtos
atraentes para todos os usuarios.

2.Uso Hlexivel

-> Criar ambientes ou sistemas
construtivos que permitam aten-
der as necessidades de usuarios
com diferentes habilidades e pre-
feréncias diversificadas, admitin-
do adequacoes e transformacoes;
-> Possibilitar adaptabilidade as ne-
cessidades do usuario, de forma que
as dimensoes dos ambientes das
construcoes possam ser alteradas.
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0S SETE PRINCIPIOS DO DESENHO UNIVERSAL

3.Uso simples e intuitivo

-> Permitir facil compreensaoe
apreensao do espaco, independen-
temente da experiéncia do usuéa-
rio, de seu grau de conhecimento,
habilidade de linguagem ou nivel
de concentracao;

-> Eliminar complexidades desne-
cessarias e Ser coerente com as ex-
pectativas e intuicao do usuario;
-> Disponibilizar as informacoes
segundo a ordem de importancia.

4.Informacao de facil percepcao
-> Utilizar diferentes meios de
comunicacao, como simbolos, in-
formacoes sonoras, tateis, entre
outras, para compreensao de usu-
arios com dificuldade de audicao,
V1Sa0, COgNicao ou estrangeiros;
-> Disponibilizar formas e objetos
de comunicacao com contraste
adequado;

-> Maximizar com clareza as in-
formacoes essenciais;

-> Tornar facil o uso do espaco ou
equipamento.

\ 2 4

.

5.Tolerancia ao erro (seguranca)
-> Considerar a seguranca na con-
cepcao de ambientes e a escolha
dos materiais de acabamento e de-
mais produtos - como corrimaos,
equipamentos eletromecanicos,
entre outros - a serem utilizados
nas obras, visando minimizar os
riscos de acidentes.

\~=/
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0S SETE PRINCIPIOS DO DESENHO UNIVERSAL

6.Esforco fisico minimo 7.Dimensionamento de espacos

-> Dimensionar elementos e equi- para acesso e uso abrangente

pamentos para que sejam utiliza-  -> Permitir acesso e uso conforta- com as mais variadas dificuldades
dos de maneira eficiente, segura,  veis para osusuarios, tanto senta- de manipulacao, toque e pegada;
confortavel e com o minimo de dos quanto em pé; -> Possibilitar a utilizacao dos espa-
fadiga; -> Possibilitar o alcance visual dos  cos por usuarios com orteses, como
-> Minimizar acoes repetitivase  ambientes e produtos a todos os cadeira de rodas, muletas, entre ou-
esforcos fisicos que nao podem usuarios, sentados ou em pé; tras, de acordo com suas necessida-
ser evitados. -> Acomodar variacoes ergono- des para atividades cotidianas.

micas, oferecendo condicoes de
manuseio e contato para usuarios

g- < £
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% [EXPERIENCIA INSPIRADORA]

v
El Guadual, Colombia

A escola infantil El Guadual foi
criada para transformar o cen-
tro da cidade de Vila Rica, na Co-
16mbia — gincanas com lideres

da comunidade, criancas locais,
adolescentes e familiares foram,
inclusive, o ponto de partida para
o inicio do projeto, que, depois al-
ouns anos de esforco participativo,
desde 2013 tem sido motivo de or-
gulho em todo o pais.

Espacos, materiais, dimensoes e a
relacdo daunidade com o entorno
foram sempre discutidos de forma
colaborativa. As salas de aula foram

construidas segundo o sistema de
ensino Reggio Emilia e prezam por
uma combinacio de espacos aber-
tos e convidativos. Além disso, todo
o predio é construido seguindo uma
l6gica sustentavel: os ambientes
recebem luz natural durante odiae
sao ventilados naturalmente; as pa-
redes absorvem calor e as varias ca-
madas do telhado ajudam a ameni-
zar atemperatura do sol; o bambu
resgata a tradicao local e cada sala
de aulatem um coletor de dgua da
chuva para manutencao e jardina-
gem, que € aparente para conscien-
tizar os alunos.

Fonte: Portal Porvir, Conheca escolas de educacao infantil com arquitetura dos sonhos (http://bit.ly/colombia-innovadora).

A El Guadual € composta por 10
salas de aula, refeitorio, espaco
pararecreacao interno e externo,
horta, praca e um teatro — cons-
truidos com base na empatia, na
cooperacao e no encantamento
pela aprendizagem. Obstaculos
divertidos tornam o processo de
aprendizado uma descoberta des-
de o inicio do dia letivo: ja para
chegar as salas de aula, os estudan-
tes tém que ultrapassar “monta-
nhas”, pontes ou escadas, um esti-
mulo inicial para a construcao da
autonomia e a tomada de decisoes.
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